CONSELLesportiu ®

Natacio
adaptada

Curs 2018 — 2019




En les persones amb discapacitat, el desenvolupament del control
del propi cos no s’assoleix d’'una manera completa. No tenen les
mateixes oportunitats de variar i combinar patrons de moviment, ni
tampoc tindran I’experiéncia sensorial - motora que tenen les
persones sense discapacitat. Ells i elles fan Us i reforcen sempre
patrons motors patologics, compensacions, moviments estereotipats
i reaccions associades, sense possibilitat de combinar i variar els

seus moviments.

Com a professionals que intervenim en el mitja aquatic, hem de ser
capacos de proporcionar al participant al programa experiéncies,
que li facin possible adoptar els models de moviment propis de la

motricitat humana.

El mitjia aquatic aporta nombrosos beneficis dins del conjunt de les
terapies fisiques i I'utilitzem com a “element favorable” per
estimular nous patrons motrius i potenciar les capacitats fisiques.
L’aigua exerceix un efecte terapéutic que incideix positivament en
el desenvolupament relacional i psicomotriu



Inscripcions
S’ha d’omplir la fitxa d’inscripcié i adjuntar:
Informe médic del/la participant*
Una fotocopia del DNI del/la participant o del llibre de familia*
Una fotocopia de la targeta sanitaria del CatSalut*
Una fotografia mida carnet®

Dades complertes del nOmero IBAN i del compte bancari*

*Documentacié obligatoria per aquells/es que no estaven inscrits el curs 2017 - 2018

Caracteristiques dels cursets

Durada: 40 minuts

Piscina: Reus Deportiu

Dies: dissabtes al mati
Horaris: entre les 9i 14 hores

Preus per participant

INFANTS menors de 18 anys:
En el moment de formalitzar la inscripcié: 33,90 euros (primer mes)
Quota (8 rebuts domiciliats): 34,15 euros mensuals

O un Unic pagament de 305€ (preu de fot el curs)

ADULTS majors de 18 anys:
En el moment de formalitzar la inscripcié: 35,00 euros (primer mes)
Quota (8 rebuts domiciliats): 35,25 euros mensuals

O un Unic pagament de 315€ (preu de tot el curs)

Dades de contacte

CONSELL ESPORTIU DEL BAIX CAMP
Plaga Patacada, s/n. (Local E). - 43201 Reus
Teléfon 977 33 40 63

Correu electronic: ogarcia@cebc.cat



mailto:tcousillas@cebc.cat
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REUNIO INFORMATIVA EL DIA 4 D’OCTUBRE A LES 19:30 AL CONSELL COMARCAL del BAIX CAMP

suggeriments, podeu contactar amb la Direccié Técnica del Consell

Si voleu fer-nos arribar les vostres observacions, queixes i

Esportiu del Baix Camp:
Olga Garcia Carrabina: ogarcia@cebc.cat - Tel. 977 33 40 63
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