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INFORMACIO GENERAL DE LA TROBADA

Lloc de realitzacio de Club Tennis Reus Monterols

Pactivitat https://www.tennismonterols.cat/el-club/

Nombre maxim de

. . ) 50 alumnes que estiguin cursant 4t d’ESO o 1r i 2n de BAT
participants per jornada

. .. — Roba esportiva (adient amb I'época de I'any)
Equipament necessari i

— Calgat esportiu.
— L'esmorzar i AIGUA.

obligatori
12,00 €

(sense bus)
18,00 €

(amb bus)

Preu per participant

9h: Recollida dels alumnes del centre educatiu
9:15h: Arribada al CT Reus Monterols
9:30h: Inici de la primera rotacié de les activitats
10:45h: Esmorzar
Horaris generals 11:15h: Inici de la segona rotacié de les activitats
12:45h: Partits de padel (competicié per parelles)
14 h: Tornada al centre educativ d’origen.

L’organitzacid es reserva el dret de modificar aquests horaris pel bon
funcionament de I’ activitat

NuUmero de compte on fer I'ingrés bancari (una vegada la sortida hagi estat confirmada pel
Consell Esportiu del Baix Camp):

BANC SABADELL ES21 0081 1588 1600 0100 8403


https://www.tennismonterols.cat/el-club/
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ORGANITZACIO DE LES ACTIVITATS

L'objectiu és oferir una activitat totalment recreativa. Es pretén que tots els participants realitzin
activitats l0dic esportives basant-se amb una relacié amb alumnes d’altres centres educatius.

Es dividira el grup en dos i es realitzaran dues rotacions d’activitats, que estaran distribuides de la

segient manera:

HORA GRUP 1 GRUP 2

Técnica INDIVIDUAL i exercicis de

9:30h a 10:45h Técnica, tactica i reglament
destresa
10:45h a 11:15h Esmorzar
Técnica INDIVIDUAL i exercicis de
11:15h a 12:30h Técnica, tactica i reglament
destresa
12:45h a 14h Partits per parelles mixtes (tots els grups)
14h Retorn cap el centre educatiu d’origen

CONSIDERACIONS IMPORTANTS

Us demanem que durant el transcurs de l'activitat realitzeu les tasques de control sobre els

vostres alumnes. Estigueu localitzats i localitzades per si es produis algun problema amb algun

alumne.
Durant les estones de descans cada centre és responsable dels seus alumnes. Els components de

I'organitzacié no els vigilarem, per aixo els heu de tenir controlats i controlades.

L'activitat estd pensada per a que sigui una sessié dins de I'area d’Educacié Fisica, per a aquest
motiu esta prohibit que alumnes fumin i utilitzin el teléfon mébil durant I'activitat.



