C AJUNTAMENT CON ELLesp rtiu
DE CAMBRILS BAIX CAMP

Nataciod
adaptada

2 i.2.  Cambrils - Any 2026




En les persones amb discapacitat, el desenvolupament del control del
propi cos no s’assoleix d’'una manera completa. No tenen les mateixes
oportunitats de variar i combinar patrons de moviment, ni tampoc
tindran I’experiéncia sensorial - motora que tenen les persones sense
discapacitat. Ells i elles fan Us i reforcen sempre patrons motors
patologics, compensacions, moviments estereotipats i reaccions
associades, sense possibilitat de combinar i variar els seus moviments.

Com a professionals que intervenim en el mitja aquadtic, hem de ser
capacos de proporcionar al participant al programa experiéncies, que li
facin possible adoptar els models de moviment propis de la motricitat
humana.

El mitja aquatic aporta nombrosos beneficis dins del conjunt de les
terapies fisiques i I'utilitzem com a “element favorable” per estimular
nous patrons motrius i potenciar les capacitats fisiques. L’aigua
exerceix un efecte terapéutic que incideix positivament en el
desenvolupament relacional i psicomotriu



INSCRIPCIONS

INSCRIPCIONS ONLINE al formulari:
https://forms.gle/M8BtgRknRX1ZotxQ9

Quan es realitzi la inscripcié sera obligatori adjuntar:
Una fotocopia del DNI del/la participant o del llibre de familia
Una fotocopia de la targeta sanitaria del CatSalut
Una fotografia mida carnet

Informe médic del/la participant

CARACTERISTIQUES DELS CURSETS

Durada sessié: 50 minuts

Piscina: Piscina Municipal de Cambrils
Dies: diumenge al mati

Horaris: entre les 9 i les 14 hores

PREUS PER PARTICIPANT

— Un Unic pagament de 176,34€ corresponent als mesos de octubre-novembre i
desembre de 2026.


https://forms.gle/M8BtgRknRX1ZotxQ9

CALENDARI
DELS CURSETS

OCTUBRE 2026 NOVEMBRE 2026 DESEMBRE 2026
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Dies de curset de Natacié Adaptada*

*El Consell Esportiu del Baix Camp es reserva el dret a modificar el calendari per garantir el bon
funcionament de I'activitat.

PER A MES INFORMACIO ...
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX CAMP

Plaga Patacada. Edifici Campus (baixos)
43201 Reus
Telefon 977 33 40 63

Direccié Técnica: Olga Garcia Carrabina: ogarcia@cebc.cat



mailto:ogarcia@cebc.cat

